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15m¢ semaine pour la Qualité de Vie au Travail :
UAIST 84 s’associe a l'Aract Paca et organise une conférence intitulée
« La Qualité de Vie au Travail, un enjeu de performance ».

Service de Santé au Travail Interentreprises, l'Association Interentreprises pour la Santé
au Travail du Vaucluse (AIST 84), invite ses adhérents a une soirée de la prévention
dédiée a la Qualité de Vie au Travail le lundi 11 juin prochain. Un rendez-vous qui s'inscrit
dans la mission de prévention de l'association et des actions collectives inter-
entreprises qu'elle propose tout au long de l'année. Animée par Johanna SEREE, chargée
de mission a U'Aract Paca, cette conférence a pour objectif d'expliquer comment allier
performance de l'entreprise et bien-étre des salariés et d'apporter des conseils
pratiques utiles a la mise en ceuvre d'une démarche QVT.

Dirigeants et salariés sont unanimes : plus de 9 personnes sur 10 estiment que la santé et la
qualité de vie des salariés contribuent a la performance de l'entreprise.

A l'occasion de la 15*™ semaine pour la Qualité de Vie au Travail organisée par le réseau
Anact-Aract du 11 au 15 juin, 'AIST 84 s'associe a 'Aract Paca et propose une conférence
gratuite intitulée « La Qualité de Vie au Travail, un enjeu de performance » pour sensibiliser
ses adhérents.

Lundi 11 juin, plus de soixante chefs d'entreprises et salariés du territoire participeront a
cette soirée de la prévention.

Pourquoi la QVT aujourd’hui ? QVT: de quoi parle-t-on ? La démarche QVT en 6 étapes. La
démarche QVT : zoom sur les Espaces De Discussion (EDD).

Animée par Johanna SEREE, chargée de mission a 'Aract Paca, cette conférence permettra
d'aborder ces questions et d'apporter des conseils pratiques utiles a la mise en ceuvre d'une
démarche QVT.

Lieux d'échanges, les « soirées de la prévention » permettent aux chefs d'entreprises et
salariés d'échanger sur leurs problématiques de santé et sécurité au travail et de partager
des bonnes pratiques. Retrouvez cette thématique dans notre calendrier des évenements
2018 sur notre site internet www.aist84.fr et inscrivez-vous en ligne.

Si la surveillance de l'état de santé est notre mission la plus connue, notre réle ne s'arréte pas la.
Nos spécialistes conseillent et accompagnent nos adhérents dans la mise en place de mesures
de prévention a travers des actions individuelles et collectives, inter et intra-entreprises, dans

le but de préserver la santé physique et mentale de leurs salariés, d'améliorer leurs conditions
de travail et de développer une culture de prévention. Des actions qui ne peuvent que contribuer
au bon fonctionnement de leurs entreprises et a leur pérennité.
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